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必须重视辐照食品检测方法的研究

以进一步推动辐照食品商业化

吴 季 兰
�北京大学技术物理系

，
北京 �������

摘要 简述了辐照食品检测方法的进展及
“
�����伙���������项目

。

为了促进辐照食品的商业

化和提高我国辐照食品的质量
，
建议有关部门重视这一研究项自

。
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����年以来
，
辐照食品检测方法的研究已成为食品科学的前沿研究和热门课题��， “ �。 特别在

欧洲有 �� 个以上实验室从事这一研究
。
�������� 的 ����� ����������� ��������� �������

�。 � ������
����� ��������� �������项 目第一 次 协 调 会 议 曾 于 ����年 �月 ��一�� 日在华 沙

�����
�
���� �召开

，
第

�

二次会议于 ����年在布达佩斯 召开
。

共有来自 �� 个国家的 �� 个实验室

的科学家参加
。

为了进一步推动辐照食品的商业化
，
辐照食品检测方法的研究 臼益受到重视

。

� 开展这一研究的重要性

这一项 目的开展与全 球辐照食品商业化的上 升趋势密切相关 〔 “ �。 据联合国 ���� 官员的估

计
，
目前每年全球辐照食品

�
�

量约为 �� 万吨
，

且前景看好
。

如 ����年二嗅 乙烷�它���药剂被淘汰
，

而 下辐照技术能有效地检疫灭虫
。

全球 ��� 座用于医药用品辐射消毒的商业 设施中
，

约有 ��座

�分布于 ��个国家�亦兼用于辐照食品且有 �� 个商业辐照食品示范装置正在建设之中
。

预计辐照

食品商业化的国家将达到 �� 个
。

����年 �月美国已批准 � ���辐照家禽可供食用
， ����年��

月在 �������建成了商业食品辐照装置
。

���� 年 �月 �日将建立欧洲单一市场 �
�

�
�

�
� 。

在这种情况下
，
荷兰

、

法国
、

英国等国生产

的辐照食品亦将被允许在德国市场出售
，
虽然德国迄今尚未批准任何一种辐照食品

。

为了保证辐

照食品的质量
，
国际上有两条公认的标准

�
���辐照食品必须符合一般食品卫生法的要求抓�� 必

须加有辐照食品的标志
，
以便消费者自由选择辐照食品或非辐照食品

，
并规定有哪些辐照站的设施

和技术可允许加工食品
。

因此
，
发展辐照食品的分析检测方法可以防止无标志辐照食品上市和劣

质食品以辐照灭菌加以掩盖后在市场上出售
。

最近德国曾检出一批无标志液蛋�即去壳蛋�其沙门

氏菌分解出的有害物质含量已超过食品卫生标准
，
但沙门氏菌含量很低

，
后确证这一批液蛋是经

过 下辐照的
。

这批液蛋不能出售首先在于原蛋已不合卫生标准而试图用 �辐照掩盖其变质
。

我国

一些研究论文曾报道一些含菌量极高的熟食制品
‘
用 夕辐照灭菌

，
此问题应引上例为戒

。

总之
，
建立辐照食品的测试方法

，

将促使生产商按国际制定标准进行辐射加工
，

防止劣质辐
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照食品上市
，
有利于开展国际贸易

，
并增加消费者对辐照食品的信任

。

� 辐照食品检测方法研究现状

��年以前
，
对绝大多数辐照食品实际上无法加以检测

。

近儿年来由于科学家的努力
，
据 �����

博士宣称有 ���辐照食品已
一

可检测
。
����� 制定的测试方法标准有以下�

一

�项
�

�� 分辫力 辐射诱导的反应应是明显的
，
可区别的

，
因而辐照食品是可以检测的

。

�� 专一性 不同品种
、

其他加工方法
、

不同的生长或贮存条件下均不会产生相当的反应
。

�� 固定性 ���������
��� 对下列诸项因索不灵敏或可预测其影响

�
��� 辐照参数的变 化 �剂

量率
、

温度
、

气体环境等�� ���含有其他食品组分 � ���再加工
。

封 可靠性 检测方法正确且精确
，
重复性好

。

�� 置信度 不可能出错或作假
。

的 稳 定性 在整个贮存期内
，
检测结果稳定

。

�� 剂量依赖 关 系
一

可粗估辐照食品的吸收剂量
，
以及有委员会证明认可

。

事实上
，
任何一种测试方法要完全达到上述

一

诸多要求是困难的
，
对所有辐照食品并无普遍适

用的方法
。

在第二次 ����� 协调会议上
，
报告了许多物理

、

化学与生物的测试方法
。

如测定辐

照后形成的自由基的��� 法
、

化学�致�发光法
、

热释光法
、

测定电阻抗
、

刁右度变化的方法等
。

其

中以测定肉
、

家禽骨中的自由基和测定调味品的 ��� 法
、

调料沾附的矿物质的热 释光法可望用

于常规检测辐照食品
。
��� 仪器价格昂贵

，
推广有一定困难

，
但德国

一

已生产价格较廉的 ��� 仪
，

每台约 �万美元
。

化学法
一

可测定辐照食品中的 。 一酪氨酸含量
，
辐照后形成的脂肪长链碳氢化合物及其分布

， ��

烷基环丁酮
，

脂过氧化物
，
核酸变化等

。

其他如酒辐照时 �一�
，
�丁二醇及 �夕

�

的形成等
。

生物

测定方法如检测抑制种子发芽
，

呆虫形态的变化
，
微生物群落的变化等都在探索之中

。

第二次 ����� 协调会议确定成立 �个专题研究小组
，
即对下列 �种检 测方法加 以研究

�

��� 法
、

热释光法
、

挥发性碳氢化合物法
、
�一烷基环丁酮法

、
��� 法

、

脂肪过氧化物法
、

其他

物埋法卿�除去 ��� 法和热释光法�微生物和生物学法
。

预计到 ����年
，
����� 项 目召开最后

一次协调会如寸
，
会上将讨论选择凡种常规方法以测试辐照食品

。

� 对我国加强辐照食品检测研究的建议

我国对这一项 目的研 究是有基础的
，
早于 ����年第 �次 国际辐 射加工 会议上

，
我国科学

家 〔‘ �根据对一些辐照食品辐解产物的分析
，
提出了辐照食品是可 以检测的

，
根据辐解产物可制定

出卫生标准和改善食品辐照工艺及推动辐照食品的商业化等的设想
。

在 ����� 项 目协调会议上
，
我国科学家分别提出了辐照酒中的 ����、

�一�，�丁二醇光学异

构体的检测方法
，
和测定脂肪过氧化台物

一测定自由基相结合的方法以检测肉
、

家禽类的辐照食品
，

该报告在会议上得到良好反映
。

我国辐照食品的研究和推广在亚洲处于领先地位
，
但辐照食品的检测方法

，
不能得到相应的

支持
，
进展缓慢

。

其障碍来自于认识的不统一
�

似�我 国 部 分 辐照食品生产者片面地认为辐照

食品检测是反对辐照食品的推广
，
对之持反感态度

，
而不是合作以求 保证辐照食品 的高质量，

��� 受过去一些辐照食品科学家的影响
，

认为无法检测 � ��� 认为这一项 目是应付发达国家消费

者协会
，
做做样子的

。

此外
，
我国在八十年代还长期停留在辐照食品有否残留物质的争论上

。

由
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于这些认识的不统一
，
严量影响了这一项 目的开展

，
不纠正这些观念势必将影响辐照食品在我国

的商业化
。

人们对辐照食品本来就有疑虑
，
如果市场上出现劣质的辐照食品

，
将会严重影响辐照

食品的声誉
。

我国一些论文如含菌量极高的熟食制品
，
用辐照方法灭菌

，
已引起国际同行的不安

。

所有这些都表明 有关部门应加 强对这一项 目的支持
，
以保证优质的辐照食品上市

，
打击劣质产

在国家科委
、

卫生部的领导下
，
我国正在逐步制订辐照食品加工卫生标准等法规

，
希望辐照

食品检测的配套工作亦能踉上
，
以大力促进我国辐照食品的商业化

。
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